
7. Herzschlag-Männertage in der Basisgemeinde von 25 – 27. April 2025 

„Alles echte Leben ist Begegnung“, ein Zitat von Martin Buber, dem jüdischen Religionsphilosophen 

aus dem letzten Jahrhundert hat mich schon lange im Herzen berührt. Wenn wir auf unser Leben 

blicken, sind es oft die Begegnungen und die Menschen, mit denen wir verbunden sind, die unser 

Leben bunt und „lebenswert“ machen. Und doch ist es im Alltag nicht leicht, Räume zu finden, in 

denen wir unsere „Masken“ fallen lassen können und uns von „Herz zu Herz“ wahrnehmen und 

erkennen. Doch wir können uns einüben und miteinander Wege finden, wie wir es schaffen, uns zu 

öffnen und Freundschaften zu schließen. Für unser persönliches Wachstum ist es hilfreich, wenn wir 

ein Gegenüber haben, dass uns ehrliche Rückmeldungen gibt. Ganz im Sinne von Max Frischs Zitat: 

„Freundschaft wächst nicht nur am Spalier des Lobes“. 

Was dich erwartet: 

 Zeit für echte Begegnungen und ehrlichen Austausch u.a. am Lagerfeuer 

 Gemeinsame Aktivitäten: Bewegung, Handwerkliches, Spiele, Spaziergänge 

 Ein Ort, um zur Ruhe zu kommen und aufzutanken 

Aus der schönen Erfahrung vom letzten Männertag wollen wir euch wieder bitten, ein Symbol aus 

eurem Leben mitzubringen, das für euch Freundschaft ausdrückt. 

Ablauf: Freitag, 25. April: Beginn mit dem Abendessen um 18.30 Uhr bis Sonntag, 27. April.

 Abschluss mit dem Gottesdienst gegen 11.30 Uhr 

Kosten: 100 € für das gesamte Wochenende (inkl. Übernachtung und Verpflegung) 

 

Anmeldung: bitte bis 20. April an martin.klotz-woock@basisgemeinde oder Tel. 04346/3680239 

Konto: Basisgemeinde Wulfshagenerhütten e.V.  

IBAN: DE66 5206 0410 0006 4068 31       

Wir freuen uns auf euch - Euer Team:  

Martin, Henning, Felix 
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